
 



 

1. Пояснительная записка 

 

1.1. Нормативная база реализации ОПОП 

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Старобешевский 

многопрофильный техникум» разработан на основе Приказа Министерства образования и науки РФ от 2 августа 2013 г. N 770 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 262019.03 

Портной" (с изменениями и дополнениями) 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (в 

редакция, действующей с 28.02.2023 г.). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762«Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (с изменениями на 20 декабря 2022 г.). 

 - Приказ Министерства образования и науки России от 17 мая 2012г. № 413 «О ФГОС среднего общего образования» 

(с изменениями на 12 августа 2022 года).  

- Приказ Министерства образования и науки России № 885, Министерства просвещения России № 390 от 5 августа 

2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 5 практической подготовке обучающихся» (с 

изменениями на 18.11.2020 г.). 

 - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 (ред. от 05.05.2022) «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования», (с 

изменениями на 19.01.2023 г.). 

- Распоряжение Министерства Просвещения Российской Федерации от 1 апреля 2019 г. № Р-42 «Об утверждении 

методических рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма демонстрационного экзамена». 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

Учебный план рассчитан на освоение профессии в течении 1 года и 10 месяцев. Начало занятий 01 сентября 2023, 

окончание 30 июня 2025 года. Осваиваются дисциплины профессионального цикла и дисциплины общеобразовательного 

цикла. Нормы обязательной аудиторной учебной нагрузки не превышает 36 часов в неделю, а с учетом часов на 

самостоятельную учебную деятельность обучающихся, максимальная учебная нагрузка не превышает 54 часа в неделю. 

Продолжительность учебных занятий не более 8 академических часов в дни теоретической подготовки и 6 академических 

часов в дни проведения учебной практики. В период прохождения производственной практики не более 36 часов в неделю. 
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Освоение междисциплинарных курсов, входящих в профессиональные модули, проходит параллельно с освоением 

дисциплин общеобразовательного цикла. Учебная практика организовывается совместно с изучением дисциплин 

теоретической подготовки. Она проводится в учебных мастерских или на рабочем месте на предприятиях или организациях. 

Общее количество учебной практики составляет 11 недель. В конце изучения каждого профессионального модуля 

предусмотрена производственная практика на рабочих местах, общее количество которой составляет 11 недель. По 

окончанию срока обучения присваивается квалификация «оператор информационных систем и ресурсов». 

По всем дисциплинам в течение освоения курсов предусмотрен текущий контроль в виде контрольных работ и 

промежуточный контроль в виде зачета и дифференцированного зачета. 

Оценивание знаний, умений и навыков обучаемых проводится по 5-бальной системе и имеет накопительный характер. 

Часы консультаций по решению цикловой комиссии техникума распределяются на индивидуальные в устной форме 

по выполнению дипломной работы, демонстрационного экзамена и групповые по подготовке к экзаменам по 

профессиональным модулям и дисциплинам общеобразовательного цикла. Каникулярное время включает зимние и летние 

каникулы в количестве 13 недель. 

1.3. Общеобразовательный цикл 

Общеобразовательный цикл сформирован в соответствии с Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28.08.2020 № 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 06.10.2020 № 60252). 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - приказ Минобрнауки 

России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России 07.06.2012 № 24480) (далее – ФГОС СОО); 

- приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 06.10.2020 № 60252); - 

приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» 

(Зарегистрирован 21.09.2022 № 70167) (вступает в силу с 01.03.2023);  

- приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 № 71763).  

Дисциплины общеобразовательного цикла имеют разбивку по часам согласно с профилем получаемого 

профессионального образования. Содержатся дисциплины базовые и профильные. Профильные дисциплины: Математика, 

Информатика, Физика. Подготовка проводится в течение 1 и 2 курсов. По каждой дисциплине проводится зачет или 



дифференцированный зачет за счет часов выделенных на ее изучение. По дисциплинам Математика, История, Русский 

язык, Информатика проводится промежуточная аттестация в виде экзамена за счет часов, выделенных на дисциплину. 

Индивидуальный проект по дисциплине Математика в количестве 32 часа. 

1.4.  Формирование вариативной части 

Вариативная часть в количестве 36 часов распределена на изучение дисциплины СГ. 06 Охрана труда.  

1.5.  Порядок аттестации обучающихся 

По междисциплинарным курсам МДК 01.01 Технология пошива швейных изделий по индивидуальным заказам, МДК 

02.01 Устранение дефектов с учетом свойств ткани, МДК. 03.01 Технология ремонта и обновления швейных изделий 

запланированы экзамены в рамках недель, выделенных на промежуточную аттестацию. Государственная итоговая 

(квалификационная) аттестация проводится в виде выпускной квалификационной работы в период с 15 июня 2025 года по 

28 июня 2025 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

(итоговая) аттестация 
Каникулы 

Всего 

(по курсам) 

1 2 3 4 6 7 8 9 

I курс 30 6     5   11 52 

II курс 29 4 6 1 1 2 43 

Всего 59 10 11 1 1 13 95 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса по профессии 29.01.07 Портной (1 год 10 мес) 
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Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Объем образовательной программы (в академических часах) 

Распределение 

обязательной 

нагрузки по 

курсам и 

семестрам (час. в 

семестр) 

Распределение 

обязательной 

нагрузки по курсам 

и семестрам (час. в 
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Нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 
І курс ІІ курс 

Всего 

взаимодей

ствии с 

преподава

телями 

По учебным 

дисциплинам и МДК 

1 сем. 17 

недель 

2 сем. 

24 

недели 

1 сем. 17 

недель 

2 сем. 

24 

недели 

в том числе 
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ОУД 
Общеобразовательные учебные 

дисциплины 
12 20 1476 1476     702 1476 744 702 30 391 429 355 301 

ОУД.01 Русский язык 2   72 72     36 72 34 36 2 17 19 17 19 

ОУД.02 Литература   2 108 108     54 108 52 54 2 17 19 34 38 

ОУД.02* Родная литература                               

ОУД.03 Иностранный язык (английский)   2 72 72     70 72 0 70 2 17 19 17 19 

ОУД.04 История 2   136 136     46 136 88 46 2 17 19 64 36 

ОУД.05 Физическая культура   2 72 72     58 72 12 58 2 34 38     

ОУД.06 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  2 68 68     46 68 20 46 2 34 34     

ОУД.07 Информатика 2   144 144     80 108 26 80 2 51 57     

ОУД.08 Физика   2 144 144     26 108 80 26 2 17 19 34 38 

ОУД.09 Обществознание   2 72 72     34 72 36 34 2 34 38     

ОУД.10 Биология   2 72 72     30 72 40 30 2 17 19 17 19 

ОУД 11 География   3 72 72     28 72 42 28 2 17 19 36   

ОУДп 12 Математика 4   340 340     116 340 220 116 4 68 76 102 94 

ОУДп 13 Химия 2   72 72     58 144 84 58 2 34 38 34 38 



  Индивидуальный проект   2 32 32     20 32 10 20 2 17 15     

ОП.00 Общепрофессиональный цикл   3 303 303    94 303 90 38 3     68 235 

ОП.01 Экономика организации    1 36 36    10 36 25 10 1       36 

ОП.02 Основы деловой культуры    1 36 36    10 36 25 10 1       36 

ОП.03 Основы материаловедения    1 59 59    18 59 40 18 1     34 25 

ОП.04 
Основы  конструирования и 

моделирования одежды  
  1 50 50     18 50 31 18 1       50 

ОП.05 
Основы художественного 

проектирования одежды  
  1 50 50     18 50 31 18 1       50 

ОП. 06 Безопасность жизнедеятельности    1 36 36     10 36 25 10 1     17 19 

ОП.07 Охрана труда   1 36 36 36   10 36 25 10 1     17 19 

П.00 Профессиональный цикл     1173 1061     150 1101 251 606 24 221 435 189 256 

ПМ.01 
Пошив швейных изделий по 

индивидуальным заказам  
2 6 656 656     70 656 188 280 8 221 435     

МДК.01.01 
Технология пошива швейных изделий 

по индивидуальным заказам  
2   260 260     70 260 188 70 2 119 141     

УП.01 Учебная практика   6 216 216       216   210 6 102 114     

ПП.01 Производственная практика     180 180       180   180     180     

ПМ.02 Дефектация швейных изделий    8 172 172     30 172 38 126 8 0   172   

МДК.02.01 
Устранение дефектов с учетом свойств 

ткани 
  2 70 70     30 70 38 30 2     70   

УП.02 Учебная практика   6 102 102       102   96 6     102   

ПМ.03 Ремонт и обновление швейных изделий 2 6 233 233     50 233 25 200 8       233 

МДК.03.01 
Технология ремонта и обновления 

швейных изделий  
2   47 47     50 47 25 20 2       47 

УП.03 Учебная практика   6 78 78       78   72 6       78 

ПП.02-

ПП.03 
Производственная практика     108 108       108   108         108 

ФК.00 Физическая культура     40 40       40   39 1     17 23 

ПА.00 Промежуточная аттестация     36 36       36               

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация     36 36       36               

  Итого:     2952 2952    946 2952 1085 1346 57 612 864 612 792 

Консультации: 4 часа на одного обучающегося в год Государственная 

итоговая аттестация в формате: выпускного квалификационного 

экзамена 

Всего 

Дисциплины и МДК 510 570 440 606 

Учебной практики 102 114 70 78 

Производственной практики   180 102 108 

Экзаменов   2 2 2 

Дифференцированных зачетов   6 1 9 

ГИА       36 



 


